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Referirse a la Argentina —y en particular a Buenos Aires — como un centro
internacional del psicoanalisis se ha convertido casi en lugar comtin. Durante
los ultimos treinta afios ha emergido y se ha desarrollado una verdadera
“cultura psicoanalitica” en la Argentina, lo cual no ha dejado de sorprender a
més de un visitante extranjero.' La existencia de esta cultura psicoanalitica se
pone en evidencia no solamente por el alto nimero de practicantes y devotos
a la disciplina existentes en el pais, sino también por la forma en que
vocabulario y expresiones originadas en la misma han permeado los ambitos
mas diversos.? Si esta inusitada expansion del psicoanalisis constituye de por
si un problema que requiere algun tipo de explicacion, no lo es menos el
hecho de que hasta tiempos bastante cercanos muy pocos lo vieran como tal.
En efecto, a diferencia de otros paises que también han experimentado un
“boom psicoanalitico”, en la Argentina los estudios sobre la recepcion y
desarrollo de la disciplina son por lo general muy recientes.® En este articulo,
que es parte de una investigacion mas amplia sobre el desarrollo del
psicoanalisis en la Argentina, analizaré un aspecto particular de la recepcion
del mismo: su inclusion en los programas de estudio de los cursos de
Psicologia dictados en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de
Buenos Aires desde pricipios de este siglo hasta la creacion de la carrera de
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psicologia en 1957, la que, como es sabido, iria adquiriendo un perfil cada vez
més psicoanalitico.* Lo que mostraré es que el psicoanalisis no se introdujo en
un vacio al crearse la carrera de psicologia, sino que habia ya para entonces
una tradicion de aceptacion e incorporacion de la disciplina en la Facultad,
tradicion que se habia ido formando desde décadas atras.’ Quisiera en este
punto hacer una salvedad metodologica. El grueso de mi argumentacion esta
basado en los programas de estudio. No he podido tener acceso a notas de
clase, y en muchos casos ni siquiera a bibliografias. Esto de por si constituye
una limitacion, ya que no podemos saber con exactitud hasta qué punto los
profesores se atenian al contenido de los programas. Sin embargo, esto no
quita validez a las conclusiones. Como se vera a continuacion, los programas
variaban con regularidad suficiente (en algunos casos todos los afios) como
para permitirnos suponer que reflejaban los cambiantes intereses de los
profesores. Si éste era el caso, entonces podemos suponer que los contenidos
dictados en cada curso también cambiaban con los programas.

Hasta la década de 1950 los cursos de psicologia dictados en la Facultad de
Filosofia y Letras constituyeron una de las pocas vias de entrada para el
psicoanalisis en la Universidad de Buenos Aires si descontamos cursos sueltos
dictados en la Facultad de Medicina.® Aan en 1937, el programa de clinica
psiquiatrica de la Facultad de Medicina no contenia ningin punto vinculado
al psicoanalisis. Diferente era la situacion en otras areas del pais. En la
Universidad de Cordoba, por ejemplo, Gregorio Bermann, un psiquiatra que
en un principio mostr6 gran simpatia por la disciplina, discutia psicoanalisis
en sus cursos dictados en la Facultad de Medicina desde la década de 1920.

En Buenos Aires, la catedra de psicologia fue creada en la flamante
Facultad de Filosofia y Letras en 1896. Si bien es cierto que también en las
facultades de Derecho y Medicina se ensefiaba la disciplina, con el tiempo,
como sefiala Vezzetti, seria en Filosofia y Letras donde se concentraria la
docencia e investigacion de la materia.” A pesar de que la ensefianza de
psicologia estuvo durante las primeras décadas fuertemente influida por un
positivismo poco hospitalario al psicoanalisis, es posible, sin embargo,
percibir matices y debates que introducian cierta heterogeneidad en la forma
en que la disciplina era abordada. Estos matices generaban espacios donde el
psicoanalisis podia tener y tuvo cabida.

Una parte importante de estos matices y debates giraba alrededor de cierta
indefinicion acerca de los dominios de la psicologia y su status cientifico.
Ubicada entre las ciencias biologicas y la filosofia, dicho status era de una
ambigiiedad reconocida por aquéllos encargados de ensefiarla.® Por otro
lado, en la psicologia convergian intereses variados, tal como lo demuestra la
némina de miembros fundadores de la Sociedad de Psicologia de Buenos
Aires, creada en 1908 y disuelta en 1914. En ella encontramos un grupo
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heterogéneo compuesto por médicos, ensayistas, filosofos, pedagogos y
crimindlogos. Esta indefinicion del dominio de la psicologia es perceptible en
los programas de los cursos de psicologia ensefiados en la Facultad de
Filosofia y Letras, en muchos de los cuales desde un comienzo se siente la
coexistencia de una vision de la psicologia de orientacion filosofica con una
mas claramente biologicista. En ese sentido, la inclusion de las ideas del
filosofo francés Henri Bergson en la década de 1920, a las que muchos
encontraron similitudes con las de Freud — quien por su parte las negé — pudo
haber fertilizado el terreno para una incorporacion de ciertos elementos de la
teorfa freudiana.’

Sin embargo, en lo que respecta a la psicologia académica, también es
posible encontrar un marcado sesgo fisiologico y clinico junto con un interés
en la psicologia experimental.'® Esto se debia probablemente a la formacion
médica de los docentes a cargo de ensefiarla. Esta orientacion clinica también
funcion6 como una via de acceso para el psicoanalisis. Este temprano doble
interés por la psicologia experimental y la clinica es evidente en el caso de
Horacio Pifiero, profesor de la Catedra de Psicologia desde 1901, y creador
del Laboratorio de Psicologia Experimental de la Facultad de Filosofia y
Letras, que estaba basado en el ya existente en el Colegio Nacional, donde
también era docente. No es extrafio que cuando el propio Pifiero intentara
delinear la genealogia de su ciencia, mencionara como los tres puntos en los
que se asentaba la misma, junto a la fundacion del laboratorio de psicologia
de Wilhelm Wundt en Leipzig, los estudios de Jean-Marie Charcot sobre
histeria e hipnosis y la fundacion de la Revue Philosophique de Theodule
Ribot.!" El énfasis en lo clinico, evidente ademas en el hecho de que los cursos
de Pifiero incluyeran observaciones de casos de su servicio en el Hospital
Nacional de Alienadas, fue uno de los motivos que llevo a la creacion en 1907
de un segundo curso de psicologia, que debia tener una orientacion distinta.
Mientras el primer curso debia concentrarse en los aspectos fisiologicos,
experimentales y clinicos (su titulo era “Psicologia Normal y Patologica™, y a
partir de fines de la década del 20 “Psicologia Experimental y Fisioldgica™), el
segundo curso debia concentrar su atencion en los procesos mentales
superiores y en las relaciones de la psicologia con la filosofia. A pesar de
que la naturaleza de los programas de ambos cursos parecia dictada mas por
los intereses de los profesores que por el criterio de division propuesto, lo
cierto es que, particularmente durante el periodo en que Coroliano Alberini
dictdo la materia (1927-1943), el segundo curso tuvo una orientacion
decididamente filosofica.

El sesgo clinico, evidente en los programas de instruccion del primer curso,
en los que, no obstante, los aspectos filosoficos de la materia no estaban
totalmente excluidos, dejaba un resquicio para la introduccion de la



psicoterapia, lo que a su vez funcioné como una de las vias de acceso del
psicoanalisis. El foco de atencion de lo que sigue sera el primer curso. La
razon de ello es que durante las casi dos décadas en que Alberini estuvo al
frente del segundo curso, la orientacion del mismo fue casi totalmente
filosofica, concentrandose en temas especificos entre los cuales no figuraba el
psicoanalisis. Como veremos, esto cambié después que Alberini abandonara
la catedra.

Como dijimos, a partir de 1901 la ensefianza de psicologia estuvo a cargo
del profesor Horacio Pifiero, quien ostentaba simultaneamente los cargos de
profesor titular de la Catedra de Fisiologia de la Facultad de Medicina y del
curso de Psicologia en el Colegio Nacional. El psicoanalisis no estaba incluido
en los programas, aunque si lo estaban temas de alguna manera vinculados a
él. Fuertemente influido por la tradicion médica y psicologica francesa, como
la mayoria de los médicos de su tiempo, su programa para el afio 1902 incluia
una seccion sobre el Automatismo Psicologico y los estudios realizados al
respecto por Pierre Janet, quien habia mantenido ardientes polémicas con los
seguidores de Freud sobre la paternidad de ciertos conceptos y sobre la
validez de otros.'? El diltimo punto del programa versaba sobre “Hipnotismo
y sugestion” e incluia un punto sobre la histeria como enfermedad
psicologica, lo que remite a los estudios de Charcot en el Hospital de la
Salpétriere en Paris, quien tanto habia influido a Freud (y a Janet) en sus
comienzos. "

La primera vez que Freud aparecio explicitamente mencionado en un
programa de psicologia es en 1914. En el programa de este afio, Pifiero parece
haber ampliado la problematica abarcada por el curso, incluyendo a autores
de tendencias diversas. El programa analitico incluia citas de Bergson, cuyas
teorias, no obstante, Pifiero rechazaba por metafisicas. Lo interesante es que
el programa mencionaba a Freud en dos oportunidades: la primera, junto a
Josef Breuer, co-autor de algunos de los primeros trabajos de Freud sobre
histeria, para sefialar las coincidencias entre estos autores y Janet. La segunda
vez que citaba a Freud era para criticar algunos puntos especificos de las
teorias de la “Escuela de Viena”.!* En este sentido, como lo sefiala Vezzetti,
pareciera que de manera similar al caso de Francia (aunque en una escala
mucho menor), las ideas de Janet funcionaron como una posible via de
entrada del freudismo en Argentina. Mas aun, Freud en muchas instancias
parece haber sido comprendido y criticado a través del filtro de las ideas de
Janet."® Parece claro que muchos argentinos se enteraron de las teorias de
Freud a través de los comentarios criticos de Janet u otros comentaristas
franceses antes de haber leido de primera mano las obras del creador del
psicoanalisis.

Un autor en quien esto parece haber sido definitivamente asi fue José
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Ingenieros, quien se desempefid como profesor suplente y luego titular de la
Catedra de Psicologia (ambos cursos) entre 1904 y 1919. Ingenieros se oponia
abiertamente al psicoanalisis en nombre de un positivismo que hacia de la
biologia el fundamento de cualquier intento de una psicologia cientifica. En
1915, por ejemplo, escribia, “sabemos ya que el hombre es un ser viviente y
que todas sus funciones son resultados de su actividad bioldgica en funcion
del medio; esa concepcion naturalista de la vida mental obligara a tomar los
datos de las ciencias bioldgicas como fundamento de la psicologia”.'® Pero el
grueso de su critica al psicoanalisis hacia eco de las criticas expuestas por
Janet: el psicoanalisis era una teoria pansexualista, que no aportaba nada
interesante que no hubiera sido previamente dicho por el autor francés, y que
se alejaba de la medicina al ignorar el aspecto fisiologico en la etiologia de las
neurosis.'” Sin embargo, como demuestra Hugo Vezzetti, esta oposicion al
psicoanalisis no le impidio a Ingenieros, de manera paradojica, constituirse ¢l
mismo en una de las posibles vias de acceso del freudismo en la Argentina. El
interés de Ingenieros por la hipnosis y la psicoterapia basada en ella, al igual
que su interés por los suefios, la histeria y la psicopatologia sexual, sirvieron
de inspiracion a una cantidad de médicos, incluyendo entre ellos a Jorge
Thénon — de quien hablaremos mas adelante — y a Celes Carcamo, futuro
miembro fundador de la Asociacion Psicoanalitica Argentina, quienes
descubririan a Freud a través de los puntos de contacto entre estas areas de
interés y el psicoanalisis.'®

Los intereses de Ingenieros estaban presentes en el programa de su curso de
psicologia de 1909. Este programa, a pesar de su orientacion eminentemente
“biologicista”, incluia bolillas sobre temas tales como ‘‘sugestion y
psicoterapia”, “el suefio: su interpretacion mitica y su interpretacion
psicologica” y “acciones subconscientes y subliminales”. Al no estar la
bibliografia incluida en este programa, es muy dificil determinar qué lecturas
acompaifiaban el tratamiento de temas tales como “los suefios”, aunque es
posible que Ingenieros haya utilizado textos escritos por el autor italiano
Sante de Sanctis, a quien admiraba, y cuyas coincidencias con Freud han sido
seflaladas por varios autores. Lo cierto es que tal vez debido a la influencia de
Ingenieros, los programas de Pifiero comenzaron a incluir puntos sobre
psicoterapia a partir de 1915.

Sin embargo, quien introdujo a Freud de manera mas explicita en el curso
de psicologia fue el Dr. Enrique Mouchet, un graduado en Filosofia y
Medicina, y dirigente del Partido Socialista, quien se hizo cargo de la catedra
en 1919, primero como profesor suplente y dos afios después como titular. En
los programas de 1920 y 1921 el psicoanalisis estuvo ausente. El de 1921 tenia
un fuerte componente biologicista y experimental. El cambio se produjo en el
programa de 1922, donde en la ultima bolilla sobre los métodos psicologicos



se incluia un punto sobre psicoanalisis. Dado que el interés de Mouchet por el
psicoanalisis parece haberse limitado a su ensefianza del mismo —no parece
haberlo aplicado en su practica psiquiatrica—'° la inclusion del psicoanalisis
en el programa de 1922 podria estar vinculada al nombramiento de Juan
Ramon Beltran como profesor suplente.

Beltran era un médico criminblogo que a lo largo de su carrera ocupo
puestos docentes en diversas instituciones, incluyendo el Colegio Militar, las
Facultades de Medicina y Filosofia y Letras, y el Colegio Nacional. Desde la
década de 1920 Beltran se intereso por el psicoanalisis, particularmente por
sus aplicaciones a la criminologia.”® La vision que Beltran tenia del
psicoanalisis era bastante peculiar; veia en la disciplina un instrumento
pedagogico que podria ser utilizado para el mantenimiento del orden social:
“Ademas de conocer las inhibiciones peligrosas que se originan en el
inconsciente, la psicoanalisis pone esas fuerzas en descubierto bajo el dominio
de la personalidad moral”*! En ese sentido, la utilizacion que Beltran
proponia hacer del psicoanalisis era compatible con su ideologia de derecha,
que lo mantuvo cerca de grupos militares y catolicos. Beltran hacia un uso
bastante ecléctico del psicoanalisis, al que mezclaba libremente con conceptos
derivados de la antropologia criminal de Cesare Lombroso y de la teoria de la
degeneracion.?* Asi, por ejemplo, en un articulo publicado en 1927, tras citar
una lista de autoridades que incluia a Freud y Janet junto con Benedict
Augustine Morel (inventor de la teoria de la degeneracion), destacaba que el
enfermo en particular cuyo caso trataba en el articulo, era un degenerado
abundante en estigmas fisicos. Sin embargo, nuestro autor también concluia
que “lo que hace mas interesante esta observacion son los antecedentes
sexuales del enfermo... Esto constituye un serio argumento en favor de la tan

combatida tesis freudiana que en este caso, aceptamos integramente”.?

Para Beltran, el psicoanalisis era ademas uno de los métodos de la
psicologia experimental y, en ese sentido, no es curiosa la ubicacion que
Mouchet (si es que efectivamente lo hizo por sugerencia de Beltran) le diera al
psicoandlisis en su programa, junto con los otros métodos de la psicologia.**
A pesar de su peculiar lectura de la teoria psicoanalitica, a partir de la década
de 1930 Beltran adquirio credibilidad como conocedor del psicoanalisis al ser
nombrado miembro adherente de la Sociedad Psicoanalitica de Paris.>

Si en 1922 el psicoanalisis habia encontrado un lugar en el programa de
Mouchet, éste habia sido marginal y entre los otros “métodos” de la
psicologia. Un afio mas tarde, el psicoanalisis ocupaba ya un lugar bastante
distinto. La bolilla IIT del programa de 1923 estaba enteramente dedicada al
estudio del “psicoanalisis y las modernas corrientes de la psicologia”. La
diferencia es mas importante de lo que podria parecer a primera vista. En
1922, el psicoanalisis habia sido s6lo uno mas de los tantos métodos de la
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psicologia. En 1923, era el primero entre las modernas ‘corrientes”
psicologicas. Ya no era un método, sino una forma de pensar distinta, y la
mas moderna. Freud, ademas, hacia una segunda aparicion en ese programa,
en el ultimo punto sobre historia de las ideas psicologicas, cerrando, junto
con Bergson, un itinerario que comenzaba con Spencer. La bibliografia
incluia, junto con Les nevroses de Janet, la Introduccion al psicoandlisis (en
espafiol) de Freud.?

En los programas de Mouchet, el psicoanalisis habia sido primero un
método, y luego una “corriente”. En 1925 ya era un “problema”. En efecto,
tal era el titulo de la bolilla XV del programa de aquel afio, que en su
bibliografia incluia, ademas de la obra de Freud ya citada, La psychanalyse au
service des educateurs del pastor protestante suizo Oskar Pfister. Pfister habia
sido uno de los primeros seguidores de Freud e intento acercar el psicoanalisis
a la religion. Consideraba que la disciplina creada por el vienés podia jugar un
papel educativo y moralizante en la sociedad. No es de extranar que Beltran
lo caracterizara como apostol del psicoanalisis. Otra obra incluida en la
bibliografia era El psicoandlisis y la educacion de P. Rovet. La inclusion de
estas dos ultimas obras podria indicar la creciente influencia de Beltran, para
quien, como vimos, el psicoanalisis tenia una funcion similar a la asignada
por Pfister. Estos cursos parecen haber sido muy populares y un resumen de
las discusiones de Mouchet sobre psicoanalisis fue publicado en la revista
Humanidades de La Plata, de la cual él era director. Este texto es interesante
porque expresa las opiniones del autor respecto del psicoanalisis, que eran
por cierto bastante matizadas. Para Mouchet, Freud no era un depravado,
como querian sus detractores, pero tampoco un genio, como pretendian sus
seguidores. Mouchet encontraba en el psicoanalisis aspectos positivos, pero
también negativos, y en esta tltima evaluacion se hacia eco €l también de las
criticas expresadas por Janet y la escuela francesa: el psicoanalisis era una
doctrina dogmatica de caracter pansexualista y poco rigurosa. Mouchet
criticaba ademas al psicoanalisis el haberse extralimitado en su campo de
accion. Concluia su articulo diciendo:

“El psicoanalisis nacio como un método de diagnostico y de
curacion de las neurosis; luego la imaginacion exuberante de
Freud lo transform6 en un sistema de psicologia. Poster-
iormente se fue expandiendo hasta abarcar la estética, la
sociologia, la mitologia, la lingiiistica, la pedagogia, convirtién-
dose, asi, por obra del mismo Freud, en un sistema filosofico.
Creemos firmemente que esta excesiva expansion de la doctrina
serd la causa originaria de su descrédito y de su ruina.”*’
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A lo largo de los afios podemos ver una evolucion en el tratamiento del
psicoanalisis: de método a corriente y de alli a “problema”. El proximo paso,
considerar el psicoanalisis no como “problema”, sino estudiar los problemas
que plantea, seria dado en 1927. En el programa de ese afio no habia un
punto especifico sobre Freud y su doctrina como en los anteriores. Lo que
habia, sin embargo, era una bolilla sobre “suefios y ensuefios” que incluia un
ultimo punto sobre ‘“‘teoria psicoanalitica de los suefios”. Los problemas
planteados por el psicoanalisis cobraban de este modo interés autonomo y el
psicoanalisis en si dejaba de ser un “problema” o una “curiosidad”. No es de
extrafar, entonces, la inclusion en la bibliografia de una obra “técnica” de
Freud, su libro sobre los suefios.

Otro cambio importante en el status del psicoanalisis en los programas de
los cursos de psicologia dictados por Mouchet (que desde 1928 se titulaban
“Psicologia Experimental y Fisiologica™) se produjo en 1930. Freud y su
disciplina aparecen nuevamente en la seccion referida a los suefios, pero
también en la ultima bolilla que trataba sobre las relaciones entre la
psicologia y las otras ciencias. De esta manera, junto con un punte sobre
“psicologia y medicina” y otro sobre “psicologia y criminologia”, tenemos
uno referido a los vinculos entre “psicologia y psicoanalisis”. En 1930, el
psicoanalisis ya habia cobrado autonomia suficiente respecto de la psicologia
como para que los vinculos con ella fueran materia de interés. Por otro lado,
otros problemas vinculados al psicoanalisis hacian aparicion gradual en los
programas de Mouchet. En 1931, no era ya solamente el tema de los suefios lo
que interesaba del psicoanalisis, sino que se incluia un punto sobre “el
inconsciente freudiano. Teoria del psicoanalisis.”

Esta creciente complejizacion de la vision del psicoanalisis no era privativa
de la catedra de Mouchet. A partir de la década de 1920, se puede percibir en
la sociedad argentina —y no solo en circulos médicos — un creciente interés por
el psicoanalisis. En la profesion es posible registrar un interés en aumento aun
por parte de médicos cuya vision sobre la etiologia de los problemas mentales
era dificilmente compatible con las ideas de Freud. Hacia 1930 ya habia una
cantidad considerable de psiquiatras que incluia al psicoanalisis entre los
instrumentos de su artilleria teorica, incluyendo algunos que tenian un
conocimiento bastante sofisticado de la disciplina.”® Algunos de estos
meédicos_tales son los casos de Jorge Thénon en Buenos Aires, Gregorio
Bermann en Cordoba y Emilio Pizarro Crespo, de Rosario_habian iniciado
contactos directos con Freud y con la Asociacion Psicoanalitica Internacio-
nal, en el caso de este ltimo.”® El uso de psicoterapia en general y del
psicoanalisis en particular eran vistos por algunos psiquiatras como una de
las vias de modernizacion para una psiquiatria argentina fuertemente influida
por los aspectos mas rigidos de las escuelas alemana y francesa y cuyo
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estancamiento teorico y terapéutico y sus anacronismos se tornaban cada vez
més evidentes.*

Por otro lado, el positivismo, que habia constituido la “ideologia oficial’” de
las élites argentinas desde las ultimas décadas del siglo pasado —y que habia
tenido una profunda influencia en la medicina— habia comenzado un proceso
de rapido retroceso durante las primeras décadas del presente siglo. Esto se
debi6 a una combinacion de factores y desarrollos en la sociedad y en los
medios intelectuales. Desde las primeras décadas del siglo XX, nuevas
corrientes filosoficas de corte idealista provenientes del continente europeo
comenzaron a tener mayor aceptacion en los circulos intelectuales latinoa-
mericanos. Esto puede ser visto en parte como una reaccion contra lo que
cada vez mas era percibido como una amenaza cultural y politica planteada
por el “imperio materialista del norte”, particularmente luego de la guerra
Hispano-Americana.’’ Este fenomeno coincidia con la constitucion de un
“campo intelectual” (usando la terminologia de Pierre Bourdieu) mas
autonomo debido a la creciente profesionalizacion de actividades tales como
la filosofia y la literatura. Posteriormente, las carnicerias producidas durante
la Primera Guerra Mundial por los paises supuestamente mas avanzados
culturalmente también pondrian en cuestion la bondad del progreso cientifico
indefinido que las habian hecho posibles.

Otro factor que contribuyo a la declinacion del positivismo fue el fin de
practicas politicas de corte autoritario que basaban parcialmente su
legitimidad en una vision de la sociedad fuertemente influida por el
positivismo. En 1910 la Revolucion Mexicana ponia fin a mas de treinta
afios de gobierno de Porfirio Diaz, quien se habia rodeado de un grupo de
asesores y técnicos fuertemente influidos por ideas positivistas que se
autotitulaban “cientificos”. Seis afios mas tarde, en la Argentina, Hipolito
Yrigoyen, €l mismo un seguidor de las doctrinas del filosofo aleman Karl
Krause, asumio la presidencia de la Nacion constituyéndose en el primer
presidente electo por el voto popular.®> En 1918, el movimiento de la
Reforma nacido en Cordoba —y que tendria repercusiones latinoamericanas—
puso fin a una larga tradicion de exclusivismo universitario y tuvo también un
impacto importante en la formacion de curriculos y programas de estudio.
Finalmente, en el caso particular de la Argentina, el impacto cultural de la
inmigracion masiva también contribuyo a la declinacion del positivismo.
Confrontados con las nuevas olas de inmigrantes que introdujeron nuevos
problemas sociales en el pais, algunos sectores de la élite comenzaron a
preocuparse por la bisqueda de las “raices auténticas” de la nacionalidad,
raices que en muchos casos eran encontradas en la herencia espiritual del
catolicismo espafiol.*® Esta crisis, que daria lugar a una verdadera “reaccion
antipositivista” en circulos de la filosofia académica, tuvo también un efecto



en la profesion médica en general y en la psiquiatria en particular, abriendo
las puertas a la psicoterapia y a teorias no somaticas sobre la etiologia de las
enfermedades mentales.>® La crisis del positivismo como sistema de
pensamiento coincidid con y en parte provocod un movimiento de renovacion
en la psiquiatria, que buscaba soluciones a problemas que la psiquiatria
clasica no parecia en condiciones de abordar en nuevas terapias y marcos
conceptuales.

Aun para aquellos médicos que se oponian al psicoanalisis, su existencia era
dificil de ignorar. Christofredo Jackob, un influyente neurdlogo aleman
radicado en la Argentina, habia rechazado el psicoanalisis en nombre de un
somaticismo de corte positivista en un importante articulo de 1917. Sin
embargo, Jackob se vio obligado a dedicarle cuatro paginas de su publicacion
a la discusion de la disciplina que despreciaba, a efectos de refutarla.®® Afios
mas tarde Nerio Rojas, un eminente psiquiatra que a lo largo de su carrera
ocuparia importantes posiciones dentro y fuera de la profesion médica —y
quien se habia referido al psicoanalisis como una doctrina “‘entre cientifica y
pornografica”—, debié admitir la utilidad de la concepcion dinamica del
inconsciente de Freud asi como de algunos aspectos de su teoria de los
suefios.*® Mouchet mismo, como vimos, tenia una actitud mas bien neutral
respecto de la disciplina creada por Freud. No es de extradar, por lo tanto,
que, junto con el psicoanalisis, incluyera la teoria de la degeneracion en sus
programas de estudio. Sin embargo, cuando la Sociedad de Psicologia de
Buenos Aires fue vuelta a fundar en 1930 por iniciativa del propio Mouchet,
quien también fue su primer presidente, Sigmund Freud fue nombrado
miembro honorario de la misma.?’

A partir de la década de 1920, el psicoanalisis también tuvo cabida en
publicaciones médicas prestigiosas, entre ellas La Semana Médica, Revista de
Psiquiatria y Criminologia, Index y otras. Tras la fundacion de la Asociacion
Psicoanalitica Argentina en 1942 y al menos hasta mediados de la década de
1940, miembros de la Asociacion publicaban asiduamente en las revistas
mencionadas. Durante el corto interludio que precedio a los eventos del 17 de
octubre de 1945, durante el cual las autoridades militares gobernantes se
vieron forzadas a liberalizar su politica universitaria, miembros de la
Asociacion psicoanalitica publicaban articulos y resefias en la Revista de la
Universidad de Buenos Aires.*®

Como ya se dijo, este creciente interés en el psicoanalisis no se reducia a los
circulos médicos, de donde provenian Mouchet, Beltran y la mayoria de los
miembros de la Sociedad de Psicologia. A partir de la década de 1920, se
percibe un interés creciente por el psicoanalisis por parte del gran publico. A
lo largo de la década, EI Hogar, una revista popular de gran circulacion,
incluia frecuentemente articulos sobre el tema. En 1931, Jornada, nuevo
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nombre dado a Critica, el diario de mayor circulacion de Buenos Aires, luego
de que éste fuera cerrado por las autoridades militares emergidas del golpe de
estado de 1930, incorporaba una seccion fija sobre psicoanalisis. En ella, los
lectores eran invitados a enviar narraciones de sus suefos, los que a su vez
serian analizados por un “experto psicoanalista” que firmaba con el nombre
de “Freudiano”.** Los consejos que daba Freudiano eran bastante eclécticos
y en muchas oportunidades poco tenian que ver con el psicoanalisis tal como
lo entendian Freud y sus seguidores.*’ Pero lo que la experiencia de Jornada
muestra es hasta qué punto el publico se hallaba familiarizado con versiones
vulgarizadas del psicoanalisis, las que despertaban gran interés. Testimonio
de ello fue la publicacion de gran nimero de obras destinadas a la
popularizacion del psicoanalisis. Como muestra Vezzetti, el poeta peruano
Alberto Hidalgo, entonces residente en la Argentina y falto de medios de
subsistencia, recurrio en la década de 1930 a la publicacion de una coleccion
multivolumen, Freud al alcance de todos, bajo el seudonimo de Dr. Gomez
Nerea, que tuvo gran éxito editorial.*!

Al mismo tiempo, el psicoanalisis hacia su entrada en otros circulos
académicos. A lo largo de la década de 1930, el Colegio Libre de Estudios
Superiores, especie de universidad alternativa creada por el psicologo y
pensador marxista Anibal Ponce, entre otros, y que atraeria a gran cantidad
de docentes universitarios excluidos de la catedra por los gobiernos
autoritarios emergidos a partir de 1930, ofrecia clases sobre psicoanalisis
dictadas, entre otros, por Jorge Thénon y Gregorio Bermann. Luego de su
arribo a la Argentina en 1938, Angel Garma, futuro fundador de la
Asociacion Psicoanalitica Argentina, estaria incluido en la lista de docentes.**
Por otra parte, el psicoanalisis también estaba presente en los cursos de
psicologia dictados en el Instituto Superior del Profesorado, institucion
destinada a la formacion de profesores de ensefianza media. El programa del
curso dictado por el profesor Adolfo Sierra en 1935 incluia, entre otros temas,
“Teorfa del inconsciente freudiano”, “Los actos fallidos” y “Freud”.*’

Volviendo a los programas de psicologia de la Facultad de Filosofia y
Letras, el psicoanalisis aparece a partir de 1933 en los cursos que Beltran
mismo venia dictando desde afios anteriores. En éstos se desarrollaban en
detalle algunos de los puntos tratados por Mouchet, que era el profesor
titular. Curiosamente, dado el interés de Beltran por el tema, el psicoanalisis
no hizo aparicion en sus programas hasta este Gltimo afio, en que el curso
versaba sobre la cuestion de los instintos. Mas curioso aun es el hecho de que
Freud y el psicoanalisis desaparecieron ese aio del programa de Mouchet
(aunque no de la bibliografia para el curso), lo que sugiere que habia cierta
division del trabajo en el tratamiento del tema entre el titular y su suplente.
Esto parece ser mas claro en 1936, afio en que Freud es otra vez incorporado
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al programa de Mouchet, bajo el titulo “;Qué hay de cierto en el
psicoanalisis?”’, punto desarrollado en detalle en el curso de Beltran, cuya
bibliografia incluye cuatro obras del austriaco ademas de diversos comenta-
ristas, incluyéndose él mismo.** De nuevo es interesante la manera en que la
disciplina creada por Freud era tratada en el curso de Mouchet. Si bien la
pregunta formulada sugiere cierto escepticismo respecto del mismo, lo cierto
es que el hecho mismo de plantearla presuponia cierto conocimiento y
familiaridad previa acerca del tema a tratar por parte de los alumnos.

Durante los afios siguientes, no se perciben mayores cambios en los
programas. En 1941, el punto sobre psicoanalisis incluia no solo las ideas de
Freud, sino las de los “disidentes” Adler y Jung, cuyas obras también hacian
aparicion en las bibliografias. Ese afio (a dos de la desaparicion fisica del
creador de la disciplina), se incluia en el programa un punto especificamente
dedicado a la personalidad de Freud, su vida y su obra. A partir de 1945, el
psicoanalisis aparecia como tema en los programas del segundo curso de
psicologia, dictado desde 1944 por Leon Dujovne, quien en ese afio
reemplazd a Alberini. En ese mismo afio, Beltran reemplazé a Mouchet
como titular de la catedra. Estos cambios se debieron (al menos en el caso de
Mouchet) al momento politico que estaba viviendo el pais con motivo del
ascenso de Peron.

Se ha dicho en diversas oportunidades que los vinculos entre el peronismo y
el psicoanalisis no fueron muy fluidos. A pesar de no haberse registrado
persecuciones abiertas contra psicoanalistas, aparentemente las relaciones
entre el gobierno de Perdn y la Asociacion Psicoanalitica Argentina creada en
1942 no eran demasiado buenas.*> Sin embargo, en los medios de difusion
peronistas no parece haberse llevado a cabo una campafia contra el
psicoanalisis semejante a la desencadenada contra los seguidores del
existencialismo sartreano.*® Esta ultima, en todo caso, parece haberse debido
mas al clima de anti-intelectualismo predominante en las filas del peronismo y
a la expresion de los componentes mas tradicionales de su ideologia, que a
una verdadera comprension de los problemas planteados por esta corriente
tilosofica. En cualquier caso, a juzgar por los programas presentados por los
sucesivos profesores que dictaron los cursos de psicologia durante la época de
Peron, el psicoanalisis no parece haber encontrado escollos para su discusion
en la Facultad de Filosofia y Letras, y aun en la de Medicina. En 1948,
Eugenio Pucciarelli, quien reemplazaba en la catedra a Beltran —fallecido el
afio anterior—, present6 un programa exhaustivo que comenzaba discutiendo
el problema del alma desde el punto de vista aristotélico y concluia con el
psicoanalisis, ¢ incluia dos bolillas sobre Bergson. En la bolilla final, que
trataba sobre el psicoanalisis, se distinguian las ideas de Freud de las de Jung
y Adler, algo que muchos médicos psiquiatras eran atn incapaces de hacer.
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Tres afios después, el segundo curso, ahora a cargo del Prof. Felipe Garcia de
Onrubia, incluia dos bolillas sobre psicoanalisis y varias obras de su creador
en la bibliografia. Lo interesante de la inclusion del psicoanalisis en los
programas de Garcia de Onrubia es el hecho de que ya no era un punto
separado del programa, como lo habia sido en los de Mouchet o Beltran. La
problematica planteada por el psicoanalisis pasaba ahora a formar parte
integral del programa de la misma manera que otros problemas planteados
por otras escuelas. Conceptos freudianos eran incorporados dentro del
vocabulario normal usado en la catedra. De esta manera, el punto VII de la
segunda parte trataba sobre “el suefio y la neurosis. Funcion represora y
mecanismos de defensa. Proyeccion, desplazamiento, sublimacion, raciona-
lizacion™.

Hacia finales de la época peronista, se percibe ya la tendencia que llevaria a
la profesionalizacion de la psicologia con la creacion de la carrera en 1957. En
1954 se cred en la UBA el Instituto de Psicologia, que propuso la creacion de
la carrera tal como lo habia recomendado el Congreso de Psicologia llevado a
cabo en Tucuman ese mismo afio. Junto a los cursos tradicionales de
psicologia, también en 1954 se ofrecian cursos cortos con una orientacion
eminentemente profesional. Tal era el caso de un seminario de psicologia
aplicada sobre “Diagnostico psicologico de escolares normales y dificiles”.
Nuevamente, el psicoanalisis aparece integrado a la tematica tratada, como lo
demuestra la ultima bolilla, que estudia ““mecanismos de defensa y neurosis”.

Si bien es cierto que hacia mediados de la década de 1950 el psicoanalisis
parece haber estado ya integrado en los programas de psicologia, también es
cierto que la vision de la disciplina que se deriva de éstos era bastante
limitada. El aspecto fundamental (y también mas controvertido) de la teoria
freudiana —la teoria sexual- estuvo ausente de los programas y lo estaria hasta
mas tarde. Ni Mouchet, ni Beltran, ni Garcia de Onrubia hacian mencion a la
misma. Paradojicamente, cuando Beltran incluye en la bibliografia de su
curso de 1936 la obra Tres ensayos sobre teoria sexual, no se refiere al
fundamental trabajo de Freud de titulo similar, sino a una obra del fisidlogo
espafiol Gregorio Marafion, cuyos puntos de vista sobre el tema no podrian
ser mas alejados de los de Freud.

A partir de la caida de Perén, se produjo un rapido proceso de expansion
del psicoanalisis en la Argentina, lo que sugeriria la presencia de una
demanda que, por alguna razon, se habia encontrado reprimida durante el
decenio peronista. En 1956 se cred en Buenos Aires un curso de tres afios de
fuerte orientacion psicoanalitica para formar asistentes de psiquiatria infantil
para lisiados, y un afio después la carrera de psicologia en la UBA. En
Rosario ya existia un programa de psicologia desde el afio anterior. Sin
embargo, ya en 1956, la Profesora Arminda Aberastury, miembro
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prominente de la Asociacion Psicoanalitica Argentina e introductora en la
Argentina del psicoanalisis de nifios segun las teorias de Melanie Klein (de
quien era traductora), dictdo un curso en la Facultad de Filosofia y Letras,
dando un primer paso hacia la entrada institucionalizada de la disciplina en la
Facultad.*” En 1959 el cuadro docente de la carrera incluia ya a Leon Ostrov,
José Bleger y Jorge Garcia Badaracco, todos ellos miembros destacados de la
Asociacion Psicoanalitica Argentina. A principios de la década de 1960,
debido a la presion creciente de los alumnos, la Facultad comenzo a contratar
un numero creciente de psicoanalistas miembros de la Asociacion como
docentes. Los psicologos no eran reconocidos como psicoanalistas y de
hecho, hasta 1983, no podian practicar legalmente ningun tipo de
psicoterapia dentro de los confines de la ciudad de Buenos Aires. Sin
embargo, la formacion que recibian era solidamente psicoanalitica.

Simultaneamente, desde la caida de Peron, también en la Facultad de
Medicina se produjo la entrada de psicoanalistas, en parte debido a la presion
de grupos estudiantiles. Uno de estos grupos, que habia asistido con
entusiasmo a los cursos que Angel Garma y Arnaldo Rascovsky, ambos
miembros fundadores de la Asociacion Psicoanalitica, habian dictado en la
Facultad en 1956 y 1957, fundo en 1958 la revista Psique en la Universidad, la
que, bajo la direccion de Garma, tenia por objeto la difusion del psicoanalisis.

Hacia fines de la década de 1960, Argentina estaba ya en vias de convertirse
en la “Capital Internacional del Psicoanalisis”. En gran medida contribuyo6 a
ello el gran nimero de egresados de la carrera de psicologia de la Universidad
de Buenos Aires, que ahora se veia acompafiado por quienes completaban su
formacion en las nacientes universidades privadas. En 1979 se calculaba que
habia en el pais 6.500 psicologos y cerca de 40.000 estudiantes.*® A pesar de
que oficialmente se insistiera en que el objetivo de la ensefianza de psicologia
a nivel universitario no era el de formar psicoterapeutas y mucho menos
psicoanalistas, lo cierto es que muchos de los docentes eran psicoanalistas y
que una vasta proporcion de sus graduados se orientaban hacia el creciente
mercado de la clinica psicologica practicando terapias de fuerte orientacion
psicoanalitica. Lo que he intentado mostrar en este articulo es que el ingreso
del psicoanalisis en la Facultad de Filosofia y Letras no se dio de manera
repentina con la creacion de la carrera y la subsecuente incorporacion de
docentes psicoanalistas, sino que fue la culminacion de un largo proceso que
se comenzo a gestar en la década de 1920. A lo largo del mismo, la vision
sobre el psicoanalisis presentada desde la catedra se fue transformando,
tornandose mas compleja. Lo que ocurrid, de hecho, es un doble proceso de
recepcion y absorcion de la disciplina, que de alguna manera fertilizo el
terreno para desarrollos futuros.
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